







Médecins / Infirmières /
Dentistes / Kinésithérapeutes /

Pharmacies / Ambulances
services médicaux 

Espalion (10 km) 
Laguiole (14 km)

Saint-Côme d'Olt (13 km) 
Estaing (16 km)



Maison d'Accueil Spécialisée

(MAS)
Chemin du Toulet

12500 Saint-Côme d'Olt 
05 65 44 67 32



Hôpital Jean Solinhac
Rue Soeur Marie Caton

12500 ESPALION
05 65 48 30 30

Ecole Publique Primaire de 
La Vitarelle 12210 Montpeyroux

05 65 48 45 25



Ecole Publique Primaire Jean Monnet
Avenue d'Estaing 12500 Espalion

 09 66 86 01 15



Ecole Primaire Privée St Hilarian
10 Rue Chanoine Auzuech 

12500 Espalion
 05 65 51 11 76



Ecole Primaire Privée St Mathieu

Rue du Foirail 12210 Laguiole
 05 65 44 33 35



Collège Denayrouze
Rue octave Portal 

12500 Espalion
 05 65 44 02 17

Collège et lycée Immaculée Conception
10 rue de chanoine Auzuech 

12500 Espalion
 05 65 51 11 70

Collège St Mathieu
4 Rue du Foirail  12210 Laguiole

 05 65 44 33 35

Point infos séniors
Maison de Santé de Bozouls

10 rue des Grillons
12 340 Bozouls 
05 65 48 92 83




ADMR
 Aide à Domicile en Milieu Rural

6 place Porte Théron 
12500 Saint-Côme-d'Olt

Tél : 05 65 48 50 10 
 stcome@fede12.admr.org



Centre social Espalion-Estaing

Plateau de la Gare
12 500 ESPALION

Tél : 05 65 48 92 66
cs.espalionestaing@wanadoo.fr

SantéSanté
Nous sommes heureux de vous

accueillir sur la commune ! 



Cette fiche pratique a pour 
 objectif de vous guider dans

votre installation
  

Nous nous tenons à votre
disposition pour vous orienter 

et vous accompagner 

Mairie du Cayrol
Le Bourg 12500 Le Cayrol

05 65 44 01 38



Lundi : 9h-12h / 14h-17h
Mardi : 9h-12h

Mercredi : 13h-17h et 
permanence des élus de 

14 h 30 à 16 h 
Jeudi : 9h-12h / 14h-17h

Vendredi : 9h-12h



Agence postale
 12500 Le Cayrol

Horaires d'ouverture : 
du lundi au vendredi de

 9 h à 12 h 15
05 65 48 03 75



Monsieur le Maire, 

Bernard Valery 

Infos pratiques Infos pratiques 

Bienvenue au Cayrol 
Vos enfants

tel:+33565446732
tel:+33565483030
tel:+33565484525
tel:+33966860115
tel:+33966860115
tel:+33565511176
tel:+33565511176
tel:+33565443335
tel:+33565443335
tel:+33565440217
tel:+33565440217
tel:+33565511170
tel:+33565511170
tel:+33565443335
tel:+33565443335
tel:+33565489283
tel:+33565440138
tel:+33565480375





Votre communauté de communes 



Communauté de Communes 
Comtal, Lot et Truyère




18 bis, Avenue Marcel Lautard
12500 Espalion
05 65 48 29 02

https://comtal-lot-truyere.fr



Ligne directe 05 65 48 65 51  
Mobile: 06 30 92 95 55

Mail : laura.boutonnet@3clt.fr

Laura Boutonnet
Accompagnement des 

porteurs de projets

Espace Emploi Formation
Résidence Via Podiensis

4, avenue d’Estaing
12500 Espalion

Tél. : 05.65.48.07.63
eef.espalion@gmail.com




Déchetterie 
SMICTOM Nord-Aveyron

 48 Boulevard Joseph Poulenc
 12 500 Espalion

 Tél : 05.65.51.52.19 
sictom-espalion@orange.fr 



Eau et Assainissement




Services de distribution des eaux 
Syndicat Intercommunal d'adduction 

d'eau de La Viadène
Mairie 12460 Saint-Amand des Côts 

05 65 44 85 73



Assainissement 
Communauté de Communes 

Comtal Lot et Truyère : 
05 65 57 55 57 

Tél service facturation : 
05 65 48 33 92

 assainissement@3clt.fr



Distribution de sacs jaunes pour 
le tri sélectif à l’accueil de 

la mairie tout au long de l’année

L'emploiL'emploi
Transport scolaire 

Rendez-vous sur le site internet 
de la région Occitanie, 

https://lio.laregion.fr/transports-aveyron-
scolaire



ou par téléphone 

Service régional des Mobilités de l’Aveyron
 41-43 rue Béteille

 12000 Rodez
0806 800 350

Vous recherchez une activité et
un moyen de faire des

connaissances ? 
De nombreuses associations sont

présentes dans le village : 
 Comité des fêtes, Association

Histoire et patrimoine d'Anglars ,
Les Jardifolies , Lou Caminaire

del Cairol....



Marie Batifol
Chargée de mission 

accueil des nouveaux arrivants 



PETR du Haut-Rouergue

13 Avenue de la Gare 

12500 Espalion



Standard : 05.65.51.69.89

Mail : accueil-phr@orange.fr

Artisans : maçon, garagiste auto
et agricole,travail de la pierre,

entretien parcs et jardins, vente
et réparation véhicules anciens,
couvreur, plombier chauffagiste,

coiffeuse à domicile... 

Sur la commune vous trouverez un
café-restaurant et de nombreuses
productions agricoles :  produits de

bufflonnes, produits fermiers au
lait de vache, fromages de chèvres 

et maraîchage...
ainsi que l'Abbaye de Bonneval
réputée pour sa production de

chocolats 

Pour avoir la liste complète
des commerçants, artisans,
services : rendez-vous sur le

site internet de la commune :
www.lecayrol.fr  

Flashez-moi ! 

Vos interlocuteurs

La mobilité La mobilité 

mailto:eef.bozoulscomtal@orange.fr
https://www.pagesjaunes.fr/pros/50290433#

